
  Pas de       
chrono 

Inscriptions 
 

www.nordic-sports-nature.fr 

Informations 
 

Office de Tourisme  

04 66 46 65 36 
vtt.nsn@gmail.com 

        Ravitaillements 

    avec produits 
régionaux 



        À retourner avant  
     le 6 septembre. 
  Un bulletin par 
participant. 

VTT à Assistance Electrique - location 30 € - sur réservation 
 

INSCRIPTIONS 
PAR INTERNET : Sur www.nordic-sports-nature.fr (paiement par Carte Bancaire) 
PAR COURRIER : Bulletin + chèque (à l’ordre de l’Association NSN) à envoyer 
 à l’Office de Tourisme – le village – 07590 ST ETIENNE DE LUGDARÈS 
SUR PLACE : Une MAJORATION sera appliquée 

 

KM 
LIEU 

D/A St Etienne de Lugdarès 
DENIVELÉ 
POSITIF 

DEPART 
GROUPÉ 

 

TARIF 

12 km  6 km : Le Cros 
6 km : Le Camping 

D+ 125m. 
D+ 154m. 

 

11H00 6 € 
(1 rav.) 

20 km Le Cros, Le Doulay, Labrot 
 

D+ 594m. 
 

10H30 10 € 
(2 rav.) 

35 km Le Cros, Le Doulay, Le Plagnal, Cellier du 
Luc, Labrot 

 

D+ 1043m. 
 

10H00 15 € 
(3 rav.) 

55 km Le Cros, Le Doulay, Le Plagnal, St Alban, 
Cellier du Luc, Labrot, Pratazanier, Le Bez 

 

D+ 1638m. 
 

9H00 20 € 
(5 rav.) 

75 km Le Cros, Le Doulay, Le Plagnal, St Alban, 
Cellier du Luc, Labrot, Pratazanier, Gorges 
de la Borne, Le Bez 

 

D+ 2084m. 
 

8H00 24 € 
(5 rav.) 

 
BUFFET 

CONCURRENT 12H00 

17H00 

 

Compris 

NON CONCURRENT 
10 € 

 

M. / Mme  Nom : ……………………………………………………  

Prénom : ………………………………....................................    Date de naissance : ……… / ……… / ……… 

Adresse : ………………………………………………………..………………..…………………………………….…...................................................... 

CP : ……………………......………………..    Commune : ………………………….…………….....………...................................….. 

Port. : …..… - …..… - …..… - …..… - ..…… Tél : …..… - ….… - ..…… - …… - …… 

Mail : …………………………………………………………………………………………………………………………… 

À contacter si besoin durant la Rando-Raid VTT : ……………………………………………………… 

     Je reconnais avoir pris connaissance du règlement. 
 

AUTORISATION POUR LES MINEURS Je soussigné(e) ………………………… 
autorise mon enfant ………………………………………. à participer à la Rando-Raid VTT du 
11/09/16, avec un accompagnant adulte de mon choix.  
Lu et approuvé. Date : …… / …… / ……   Signature :  

http://www.nordic-sports-nature.fr/
http://www.nordic-sports-nature.fr/
http://www.nordic-sports-nature.fr/
http://www.nordic-sports-nature.fr/
http://www.nordic-sports-nature.fr/

